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Studenters vilja att med en applikation repetera
avslutade kurser

Sammanfattning

Ett vanligt och inte helt oként fenomen inom hdgre utbildning ar att studenterna endast lar sig en
kurs innehall pa kort tid for att klara av tentamen vilket leder till att mycket tid lagts ner pa att
skaffa sig kunskap som sedan gar forlorad.

Syftet med examensarbetet har varit att ta reda pa vad studenter pad KTH har for instéllning till att
genom en applikation repetera kurser som de last tidigare under sin utbildning. Detta gjorde vi
genom att studera repetition och dess fordelar for inlarning samt andra inlérningsrelaterade
faktorer som motivation, larstilar och kunskapstaxonomier. En prototyp av en applikation
utvecklades och testades.

Under studien har vi valt att anvanda oss av bade kvantitativa och kvalitativa metoder. Vi hade
tva fokusgrupper en enkat och ett anvandartest.

Resultaten visade att studenternas instéllning gentemot en applikation for repetition &r positiv om
det finns yttre faktorer som motiverar dem. Dessa faktorer ar att reptera for omtentamina, att fa
hogskolepodng och forbereda sig for kurser med forkunskapskrav. Studenterna tyckte generellt
inte att repetition i syfte att enbart lara sig battre var intressant.

Studierna visade ocksa att denna typ av repetition lampar sig bast for tekniska kurser. Studenterna
vill ta till sig kursens grundlaggande kunskaper genom att 16sa uppgifter.



Students’ motivation to repeat completed courses
through an application

Abstract

A common problem in higher education is that the students learn a course’s content in a short
period of time only to pass the exam. This kind of learning results in a significant amount of time
being wasted learning knowledge that soon will be forgotten.

The purpose of this thesis has been to find out what motivates the students at The Royal Institute
of Technology (KTH), Stockholm, to use an application to repeat completed courses. This was
done by researching the advantages of repetition and other factors related to learning such as
motivation, learning styles and taxonomies. A prototype of an application was developed and
tested.

We chose to use both gualitative and quantitative methods, two focus groups, one guestionnaire
and a user test.

The results showed that the students’ attitude towards an application for repetition was positive if
there were external factors that motivated them. These factors are to study for a re-examination,
getting credits and to prepare for courses with prerequisites. There was no interest in repeating
only for the purpose to learn better.

Our studies also showed that this way of repeating information is best suited for technological
courses. The students want to repeat the basics of a course by solving problems.


http://tyda.se/search/master%27s%20thesis
http://tyda.se/search/re-examination

Forord

Med detta examensarbete avslutar vi vart tredje ar pa var civilingenjoérsutbildning inom
medieteknik pa Kungliga Tekniska Hogskolan.

Vi vill tacka var handledare Bjérn Hedin och de studenter som ingick i var handledningsgrupp. Vi
vill ocksa rikta ett tack till de studenter som tog sig tid att medverka i fokusgrupperna, testet och
svarat pa enkaten.

Charles Florman Lindeberg & Nils Gudmundsson
Stockholm maj 2010
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Inledning

1 Inledning

| det har kapitlet beskrivs bakgrunden, syftet och problemformuleringarna for
examensarbetet. Slutligen sa redovisas de avgransningar vi valde att gora.

1.1 Bakgrund

Ett vanligt och inte helt okant fenomen inom hdgre utbildning &r att studenterna endast lar sig en
kurs innehall pa kort tid for att klara av tentamen (Edstrom et al., 2003). Systematiskt studeras
tidigare tentamina bara dagar innan skrivningen. Efter tentamen glémmer studenterna bort det de
har lart sig relativt snabbt och alltsa har mycket tid lagts ner pa att skaffa sig kunskap som sedan
gatt forlorad (Liljeqvist, 2006).

Mycket stdd finns for att repetition ar det bésta séttet att lara sig (Kjellgvist och Lundin, 1999;
Liljeqvist, 2006). Pa det satt manga studenter studerar idag forekommer det lite repetition
(Edstrom et al., 2003), vilket gor att de kommer att minnas samre an mojligt. Om repetition
skedde efter kursens avslut skulle studenterna tillgodogdra sig kunskapen betydligt l&angre och
béattre. Det ar dock problematiskt att motivera studenterna att repetera material.

Det finns mycket dokumenterat arbete for hur det gar att anvanda nagon form av IT-stod eller for
att lasa delar av eller en fullstandig kurs. Lika enkelt &r det daremot inte att finna studier gjorda pa
hur det skulle vara mojligt att, med hjélp av IT-stod, forbattra inlarning genom repetition av
kursinnehallet efter en avslutad kurs.

1.2 Syfte

| vart examensarbete hade vi for avsikt att ta reda pa vad studenter pa KTH har for installning till
att genom en applikation repetera kurser som de l&st tidigare under sin utbildning. Detta gjorde vi
genom att studera repetition och dess férdelar for inlarning samt andra inlérningsrelaterade
faktorer som motivation, larstilar och kunskapstaxonomier. Samtidigt hade studenterna en mycket
central roll i utvecklingen av applikationen, da den maste vara ett verktyg som de vill anvanda till
sin inl&rning.

Resultatet fran det har arbetet ar relevant for studenter som vill fa ut s& mycket som mojligt under
och efter sin utbildning. En lyckad applikation med detta syfte skulle, om den utvecklas vidare,
vara ett anvandbart verktyg for studenter i manga kurser.
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1.3 Problemformulering

Med detta examensarbete var det framst tva fragor som vi ville fa besvarade:

e Vad &r studenternas attityd gentemot en applikation for att repetera tidigare avklarade
kurser?

e Hur ska en applikation for repetition vara utformad for att studenterna ska anvanda den
och samtidigt forbéattra 1arandet?

For att kunna fa svar pa dessa fragor har ve delat upp dem i ett antal mindre fragor:

¢ Vad kan motivera studenterna att anvanda applikationen?

e Hur ska repetitionen av tidigare kunskap dga rum?

o Vilken betydelse anser studenterna att typen av kurs har for applikationens anvandbarhet?
e Vad har studenterna for asikt angaende applikationens tekniska aspekter?

e Hur paverkar studenters olika larstilar utformningen av applikationen?

e Upplevs applikationen hjalpa studenterna att ¢ka deras kunskap?

1.4 Avgransningar

Att ta fram en applikation som é&r attraktiv for studenterna och samtidigt forbattra larandet ar
onekligen en omfattande uppgift. Beroende pa var man satter granserna for applikationens
komplexitet kan den géras mycket avancerad. Var ambition har varit att skapa en tillrackligt
utvecklad prototyp som skulle kunna testas sa omfattande att en utvardering av applikationen
kunde goras. Pa grund av begransningarna med applikationen har darfor stor del av fokus lagts
ner pa studenternas asikter. Prototypen till applikationen som togs fram ar, pa grund av
examensarbetets omfattning, begransad till endast delar av en kurs i matematik.
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2 Metod

| det har kapitlet beskrivs det tillvagagangssatt och metoder som anvands under
examensarbetets genomférande. Motivation till de val som gjorts samt for- och nackdelar
for valen redovisas.

2.1 Tillvigagangssatt

Arbetet borjade med en informell forstudie dar kortare diskussioner med ett antal studenter
genomfordes. For att fa djupare forstaelse for amnet fortsatte arbetet med en litteraturstudie. Efter
att vi blivit mer insatta i omradet valdes ett antal metoder att ga vidare med. Vi bérjade med en
fokusgrupp som syftade till att ta reda pa studenternas asikter och attityd gentemot en applikation
for att repetera tidigare avklarade kurser. Darefter, med resultatet fran fokusgruppen som grund,
skickades en kort enkat ut. En prototyp av applikationen skapades och tester utférdes pa en ny
grupp studenter. Avslutningsvis genomfordes ytterligare en fokusgrupp med dessa studenter som
framst syftade till att utvérdera applikationen. Applikationen presenteras innan resultatkapitlet for
att forenkla forstaelsen for lasaren.

Under studien har vi alltsa valt att anvanda oss av bade kvantitativa och kvalitativa metoder. Att
kombinera flera metoder av olika karaktér pa detta satt kallas for triangulering. Detta ar
nodvandigt for att slutsatserna ska vara sa tillforlitliga som mojligt samt for att fa en dversiktlig
bild av resultaten (Cohen et al., 2000). De kvalitativa data som ges ar nodvandig for att ge
studenterna chansen att uttrycka sina asikter detaljerat. De kvantitativa metoderna ger istéllet
mindre detaljerade svar, men kan samtidigt na ut till fler pa kort tid.

Anledningen till att vi valde att genomfora en fokusgrupp innan enkéaten var for att ratt fragor
skulle kunna stallas i enkaten. Samtidigt kunde de kvalitativa resultaten fran fokusgruppen
jamforas med resultaten fran enkaten for att kontrollera att vi var inne pa ratt spar. | fokusgrupper
ges dven chansen att stalla foljdfragor och diskutera, vilket inte ges i en enkét, och darfor ville vi
forsékra oss att enkaten skulle ge relevanta resultat (Cohen et al., 2000).

2.2 Forstudie

Nagra tidiga asikter fran studenter som vi informellt diskuterat med, var att det ar viktigt att kanna
att man faktiskt tjanar pa att anvanda applikationen. Det framkom bland annat att det for nagra
inte verkade sarskilt intressant att repetera kurser som de inte ansag sig ha nagon storre nytta av
nér de har tagit examen. Istéllet vill studenterna ha en moéjlighet att repetera grundkurser innan
avancerade kurser inom de omraden de &r speciellt intresserade av for att vara battre forberedda.
Samtidigt vill de kunna anvénda applikationen som en databas fér det man lart sig i tidigare
kurser inom inriktningen.
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2.3 Litteraturstudie

Efter forstudien gjordes en litteraturstudie. Detta gjordes for att fa 6versiktlig kunskap inom
omradet innan vi kunde ga vidare.

Litteraturstudien har genomforts via sokmotorn Google Scholar, de databaser som finns
tillgangliga via KTH, Stockholms stadsbibliotek samt en genomgang av relevant kurslitteratur
inom méanniska-datorinteraktion. Litteratur inom omradena, minnet, inlarningsprocessen, kognitiv
psykologi, motivation, kunskapsnivaer och webbstdd for studier inom hogre utbildningar har
anvants. Litteraturstudien har dven innefattat litteratur om de olika metoder som anvants i
examensarbetet.

Den typ av litteratur som anvants &r framst fran bocker, artiklar och till viss del webbplatser.

2.4 Fokusgrupper

Vi valde att anvanda oss av fokusgrupper som en metod for att lara kanna var malgrupp och for
att utvardera prototyper av applikationen. Inledningsvis ger fokusgruppen en bra méjlighet att fa
en detaljerad insikt i hur malgruppen resonerar och hur deras varderingar kan hjalpa till att
utveckla applikationen. Allt for att vi sjélva inte ska dra egna hypoteser (McDonagh-Philp och
Bruseberg, 2000). Anledningen till att vi valde just fokusgrupper ar for att de har effekten att
skapa diskussioner i fragor som vi och anvandarna sjélva inte tanker pa. Samtidigt vacker den
asikter som anvandarna sjélva inte tanker pa om de inte befinner i en i en miljo dar de diskuterar i
grupp (Preece et al, 2002). Nackdelen med metoden &r att vi inte ar vana moderatorer vilket
skapar problem om diskussionen inte haller sig till &mnet.

Bada fokusgrupperna var utformade sa att de borjade 6versiktligt for att sedan styras in pa mer
specifika fragor. Under fokusgrupperna anvandes ljudinspelning for att lagra information och
mojliggora sa bra analys som mojligt efter sessionerna. Det ar forst vid analysen som forstaelse
gors majligt (McDonagh-Philp och Bruseberg, 2000). Aven anteckningar fordes under bagge
tillfallena for att forsoka fanga upp sa mycket som majligt av det icke-verbala.

2.4.1 FoKkusgrupp1

| den forsta fokusgruppen inledde vi med att forklara for de medverkande vad vi skulle géra for
att sedan skapa en diskussion i syfte att fa sa manga asikter som majligt. Tanken var att forsoka
forsta studenterna sa bra som majligt och kombinera informationen med den fran litteraturstudien
for att kunna skapa en prototyp av applikationen. Det ar viktigt att inte gldémma vilka som &r
tankta att anvanda applikationen och darfor maste studenterna sjalva ha en medverkande roll i
utvecklingen (Gulliksen och Géransson, 2002). Det som framst diskuterades under den forsta
fokusgruppen var:

e Kommer studenterna ihag det de har lart sig under en kurs efter dess slut?
e Finns det nagot intresse for den har applikationen? Hur skulle den i sa fall se ut?
e Nar vill studenterna anvanda den och pa vilken plattform?
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e Hur kan studenter motiveras att anvanda applikationen?
e Hur vill studenterna bli pAminda om applikationen?

2.4.2 Fokusgrupp 2

Fokusgrupper gar att anvanda under flera stadier i en utvecklingsprocess och i slutet kan den
anvandas for att fa aterkoppling pa anvandartester (McDonagh-Philp och Bruseberg, 2000). Den
andra fokusgruppen genomfordes darfor efter att deltagarna gjort anvandartester pa prototypen.
Det framsta malet var att utvardera den prototyp som hade tagits fram under arbetets gang. Till
skillnad fran den forsta fokusgruppen blev det betydligt mindre abstrakt for deltagarna da de
denna gang fatt testa nadgonting konkret. Det var till kursen DH2323 Datorgrafik med interaktion
som studenterna skulle repetera férkunskapskraven. Det som repeterades var en utvald del av
linjar algebra. Att repetera linjar algebra kdndes naturligt eftersom vi sjalva studerat det och
darfor hade en bra insikt i @mnet. Dessutom sa framgick det i den forsta fokusgruppen och
enkaten att det var den hdr typen av kurs som studenterna var intresserade av att reptera eftersom
att den var matematisk och teknisk. Valet av kurs, resultaten fran fokusgruppen och enkaten kan
ses i kapitel 4 Applikationen respektive kapitel 5.1 Fokusgrupp 1 och 5.2 Enkat.

Fragestallningar liknande de i den forsta fokusgruppen diskuterades dven denna gang, men i
mindre utstrackning. Det som framst diskuterades i den andra fokusgruppen var:

Vad tyckte ni allmént om applikationen?

Vad tyckte ni om uppgifterna?

Vad skulle motivera er att anvanda applikationen?
Vilka kurser tror ni att det skulle passa for?

Hur vill ni bli pAminda om att repetera?

2.5 Enkit

Syftet med enkaten var framst att fordjupa kunskapen om det vi hade fatt reda pa i forsta
fokusgruppen. Pa det viset kunde vi ta reda pa om informationen var representativ for hela
gruppen. Fordelen med en enkat &r att informationen &ar enkel att analysera och man behéver inte
heller vara duktig pa att tolka resultat for att forsta det (Cohen et al., 2000). Det ar aven ett enkelt
satt att fa asikter fran en stor grupp respondenter.

Enkatens struktur var en blandning av 6ppen och strukturerad. Vi ville fa sa manga svar som
mojligt genom en strukturerad enkat som gick snabbt att svara pa, men dven lamnade rum for
kommentarer. Detta gjorde vi for att fa tillgang till bra statistik men samtidigt var vi 6ppna for
ordbaserad data. Pa det sattet lamnade vi enkaten éppen for forklaringar och egna idéer som vi
sedan kunde tolka och utvardera. Vi gjorde medvetet en kort enkét for att minimera bortfallet, vi
var ocksa noga med att papeka att den var kort nér vi skickade ut enkaten.

Fragorna formulerades sa att vi forsokte undvika ledande fragor. Alla fragor var graderade fran 1-
6. Pa det sattet undvek vi att ha ett mittenvarde som har en tendens att bli ett automatiskt svar hos
manga, vilket gor att de undviker att ta stallning. Dessutom valde vi att inte ge en textbaserad
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skala. Om vi hade sagt “Mycket lite”, lite” och sa vidare sa hade alla tolkat och varderat orden
olika istallet for att koncentrera sig pa att det faktiskt handlar om en skala (Cohen, 2000).

Enkaten skickades digitalt via e-mail ut till hela mediesektionen pa KTH. Formularet gjordes med
hjélp av Google Forms som &r anpassat for att skicka ut enkater pa det har sattet. Systemet
sammanstéller sedan all statistik i ett excelark, vilket forenklar efterarbetet. Enkéten finns i sin
helhet i Bilaga 1 - Enkat.

2.6 Anvandartest

Ett anvandartest genomfordes pa den framtagna prototypen. Det var studenterna i den andra
fokusgruppen som deltog i anvandartestet. Framst gav det en méjlighet for anvandarna att préva
applikationen for att sedan kunna svara pa fragor och diskutera i fokusgrupp.

En vecka innan den andra fokusgruppen skickades ett e-mail med instruktioner ut till de studenter
som deltog. Dér bad vi dem att testa den prototyp som skapats. Testet uppskattades ta ungefar en
timme att genomfara. En paminnelse skickades dven ut dagen innan fokusgruppen.

2.7 ReKkrytering och urval

2.7.1 Fokusgrupp 1

Forsta fokusgruppen utfordes med tre man och tva kvinnor. Deltagarna kom fran olika
inriktningar inom KTH och bestod av en student fran datateknik, tva fran industriell ekonomi och
tva fran medieteknik. Alla gick arskurs 3 pa den femariga civilingenjorsutbildningen férutom en
student som gick arskurs 4. | den forsta fokusgruppen ville vi att gruppen skulle ha olika
bakgrund inom KTH for fa ett mer diversifierat resultat.

2.7.2 Enkat

Enkaten skickades ut via e-mail till alla studenter tillhérande mediesektionen pa KTH och gav
118 svar. Pa listan fanns ungefar 820 mail-adresser. Det ar dock svart att uppskatta hur manga
som laste mailet i praktiken da listan ar 8 ar gammal och rensas endast da en adress ger studsar.
Detta betyder att &ven fore detta studenter har fatt e-mailet.

2.7.3 Fokusgrupp 2 och anvindartest

| den andra fokusgruppen ingick det fem deltagare som alla var man. Samtliga l&ste kursen
DH2323 Datorgrafik med interaktion da den kursen hade de forkunskapskrav som vi valt att
basera prototypen pa. Ingen av de som hade ingatt i den forsta fokusgruppen fick inga i den andra.
Dels laste endast tva av deltagarna fran den forsta fokusgruppen den aktuella kursen, men
samtidigt ville vi inte att nagon som redan funderat och diskuterat kring &mnet skulle medverka.
Detta for deltagarna i den andra fokusgruppen fran borjan skulle vara neutrala gentemot
applikationen.
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2.8 Reliabilitet

Urvalet till bade fokusgrupperna och enkaterna var inte slumpmassigt utan ett bekvamlighetsurval
vilket inte ar optimalt. De som valdes ut var de som det var lattast att fa tillgang till och darfor
kan generaliseringar av resultatet vara problematiskt (Cohen et al., 2000). Antalet medverkande i
fokusgrupperna var ocksa relativt litet. Samtidigt ingick anda alla medverkande i den aktuella
malgruppen och i enkéten var populationen relativt stor for att oka reliabiliteten. Alla svarande pa
enkaten tillhorde dock sektionen fran medieteknik, vilket kan ha paverkat resultatet.

Ett av problemen med enkater ar att det ar svart att séga om de som svarar pa dem har samma
fordelning pa svaren som de som inte svarade skulle ha haft. Anledningen till att nagon svarar pa
en frivillig enkat kan vara att de har en speciell asikt (Cohen et al., 2000). Eftersom enkéaten var
frivillig och svarsfrekvensen oséker, pa grund av att vi inte vet hur manga som laste e-mailet, var
det nagot vi var tvungna att ta hansyn till. Innan enkéaten skickades ut gjorde vi pilottester for att
minimera utrymmet for misstolkning vilket annars kan vara ett problem med enkater (Cohen et
al., 2000).

For att forsakra oss om att resultatet fran fokusgrupperna inte skulle forvanskas av vara egna
asikter gjordes ljudinspelningar. Det kan annars vara svart att undvika subjektivitet nar resultat
fran intervjuer sammanstalls eftersom att det &r storre chans att de detaljer som missas ar ocksa de
som intervjuaren inte forvéantar sig (Cohen et al., 2000).
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3 Bakgrund och teori

| det har kapitlet beskrivs den teori och bakgrund som &r relevant for examensarbetet. De
delar som tas upp ar minnet, larstilar, kunskapsnivaer och motivation samt strukturen pa
Math.se som &ar en hemsida for webbaserad utbildning. En del av detta kapitel &ar
inspirerat av Anna Malmlo6fs (2008) examensarbete om spaced repetition.

3.1 Minnet

Det finns flertalet teorier som beskriver arkitekturen i minnet som en mangd olika nivaer.
Eftersom de olika teorierna sammanfaller pA manga punkter har denna typ av ansats att se pa
minnet blivit en av de vanligare (Eysenck och Keane, 2005). Det ska dock ségas att detta ar en
forenkling och forskarna inom omradet vet inte exakt hur minnet fungerar (Kjellgvist och Lundin,
1999). Minnet delas ofta upp i dessa tre nivaer:

e Den sensoriska nivan
e Korttidsminnet
e Langtidsminnet

Det ar pa den sensoriska nivan information fran omgivningen forst registreras. Den sensoriska
nivan kan delas upp i de olika sinnena som vi har for att identifiera intryck, exempelvis syn,
horsel och kédnsel. Informationen finns lagrad har en mycket kort tid och fungerar som ett slags
filter. Det som anses relevant slapps vidare till korttidsminnet samtidigt som de resterande
intrycken forkastas (Kjellgvist och Lundin, 1999).

Allt som har fatt var uppmarksamhet ligger lagrat i korttidsminnet. Informationen finns i
korttidsminnet under en kortare tid och forsvinner antingen eller fortsatter att bearbetas for att
eventuellt lagras i langtidsminnet. Nar informationen som finns lagrad i korttidsminnet repeteras
borjar den dverga till langtidsminnet. Mycket av den kunskap som finns lagrad i langtidsminnet
finns kvar hela livet.

Langtidsminnet ar den del som &r relevant for det har examensarbetet da en idé bakom det ar att
studenterna genom applikationen ska kunna forse sig med livslang kunskap. Den allméanna
uppfattningen i litteratur ar att Iangtidsminnet inte har nagon begréansning och ingen maximal niva
pa lagringskapacitet har upptéackts (Eysenck och Keane, 2005).

Gransen mellan korttidsminnet och langtidsminnet ar dock inte sjalvklar da 6vergangen sker
gradvis. For att nagot en person har lart sig ska stanna kvar i langtidsminnet ar det viktigt att det
har kodats pa ratt satt. Detta innebar att information som har lagrats ar enkel att plocka fram vid
ett senare tillfalle. Antingen kan informationen plockas fram utan nagon som helst hjalp, men
som de flesta upplevt kan associering eller paminnelser hjélpa oss att komma ihag information



Bakgrund och teori

som annars skulle ha blivit omgjlig att plocka fram (Kjellgvist och Lundin, 1999). For att ett
minne ska kunna plockas fram utan hjalp krévs att det har kodats in betydligt béttre an om hjalp
ges. Kunskap som kan aterges utan hjalp kallas for aktiv kunskap och dé det behévs nagon form
av hjalp eller paminnelse kallas det for passiv kunskap.

Det & manga minnen som vi tror oss ha glomt, men sa ar inte alltid fallet. Dessa minnen har
sjunkit tillbaka och blivit mer passiva. Det finns det som talar for att vi minns allting som vi
nagonsin upplevt, men problemet ar att vi inte kan plocka fram minnena (Liljeqvist, 2006). Att
gldmma kunskap &r en process som inte sker gver en natt. Minnena sjunker hela tiden djupare och
djupare. Till skillnad fran att lara sig nagot nytt &r glomska nagot som inte &r uppenbart. Nar vi
lar oss nagot nytt dr detta tydligt, men det ar forst nar vi nar vi marker att minne saknas som vi
inser att vi nagon gang har glémt det. Anledningen till att minnet forsvunnit ar helt enkelt att det
inte har anvénts. De minnen som inte sjunkit undan for langt gar att radda, och om vi gor det vid
ratt tillfalle, blir det aktivt igen (Liljeqvist, 2006).

3.1.1 Repetition och timing

Nar vi lar oss nagonting for forsta gangen finns kunskapen kvar i ungefar 10 minuter. Efter detta
paverkas kunskapen av glomska och efter ett dygn har upp till 80 % av den gatt forlorad
(Kjellgvist och Lundin, 1999). For att behalla det vi har lart oss kravs repetition. Om kunskapen
repeteras efter 10 minuter, precis innan den borjar glommas, sa kommer den istéllet finnas kvar
till ndsta dag. Aktiveras kunskapen igen nasta dag forstarks minnet och varar en vecka. Gors
samma sak efter en vecka racker minnet i en manad. Processen har ett logaritmiskt beteende och
fortsatter att folja det har monstret (Liljeqvist, 2006). Takten som nagot gloms pa avtar alltsa med
varje repetition vilket kan ses i figur 1. Repeteras kunskapen effektivt och planerat halls minnet

pa en konstant hog niva.

A
%

| | | | | ,log (t)
I 1 I 1 1 >

10 min 24 h 1v 1 man. 4-6 man.

Figur 1:For varje repetition sa okar tiden det tar att glomma bort det man lart sig. (Liljeqvist,
2006)
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For att optimera den tid vi behéver lagga ner pa repetition ar det mycket viktigt att den sker vid
rétt tillfalle. Detta bor som sagt vara precis innan vi borjar glomma. Om repetitionen sker efter att
delar av kunskapen har borjat glommas tar det langre tid och delar av kunskapen maste laras in pa
nytt. Inlarningen blir saledes ineffektiv. Om repetitionen sker vid rétt tillfélle slipper vi alltsa
slosa tid pa onddiga repetitioner och istallet laggs bara den mangd tid som kravs for att kunskapen
ska fastna (Liljeqvist, 2006).

Att repetera en tentamen efter att ha last en kurs skulle egentligen inte ta sarskilt lang tid, men
anda &r det nagot som i stort sett ingen gor. Speciellt inte efter studenten har klarat kursen. Om
studenten faktiskt hade repeterat tentamen 3-6 manader efter tentamens slut skulle mycket mer av
kunskapen lagras i det permanenta minnet. | sjalva verket innebéar det, nagot forenklat, alltsa att
en student som blir tvungen att skriva en omtentamen tillgodogor sig kunskapen langre och béttre
(Kjellgvist och Lundin, 1999).

3.2 Blooms taxonomi och kunskapsnivaer

Ar 1956 utgavs Blooms taxonomi. | &tta ar hade en grupp med psykologen Benjamin Bloom i
spetsen tagit sig an uppgiften att klassificera vad som ar viktigt for utbildning och hur
larandeprocessen ser ut. Blooms taxonomi delar upp kunskap i olika nivaer, med avseende pa hur
val den forstas samt hur den kan tillampas (Forehand, 2005). Under 90-talet blev teorin reviderad
for att den skulle vara mer relevant och anpassad for dagens studenter och larare. Foréandringar
innefattade framst att terminologin dndrades och den reviderade taxonomin &r battre anpassad till
att anvéandas for kursplanering (Johansson et al., 2010).

Blooms taxonomi delas upp i sex nivaer vilka kan ses i Figur 2. Den forsta nivan ar komma ihag,
vilket innebdr att en student kanner igen, kan beskriva och gora listor pa det som tidigare har
memorerats. Den andra nivan ar forsta da studenten kan tolka, exemplifiera och sammanfatta. Pa
den tredje nivan, tillampa, kan studenten implementera anvanda och l6sa uppgifter. Den fjarde
nivan ar analysera vilket innebar att studenten kan jamfora, organisera, bryta ner. Den femte
nivan ar utvardera, vilket innebar att studenten kan kritisera, ddma och framstélla hypoteser. Den
hogsta nivan ar skapa da studenten kan sammanstélla del element i nya monster och designa,
planera och producera (Johansson et al., 2010; Forehand, 2005).
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Figur 2:Blooms reviderade taxonomi. Varje del representerar en kunskapsniva. (Forehand, 2005)

Forehand (2005) beskriver nagot forenklat hur den reviderade taxonomin kan demonstreras
genom att varje niva forklaras utifran historien om Guldlock och de tre bjérnarna.

”Remember: Describe where Goldilocks lived.

Understand: Summarize what the Goldilocks story was about.
Apply: Construct a theory as to why Goldilocks went into the house.
Analyze: Differentiate between how Goldilocks reacted and how you
would react in each story event.

Evaluate: Assess whether or not you think this really happened to
Goldilocks.

Create: Compose a song, skit, poem, or rap to convey the Goldilocks
story in a new form.”

Blooms taxonomi dr relevant for det har examensarbetet eftersom det finns begrénsningar i vilken
kunskapsniva som kan mojliggoras via en applikation for repetition. Valet av kunskapsniva blir
ocksa intressant eftersom det paverkar det arbete som kravs for att utveckla applikationen, men
aven det arbete som kravs av studenten som anvander den. Att skapa en applikation som skulle
kunna tillampas inom den hogsta kunskapsnivan skulle krava andra metoder an vad som kravs for
att endast na den forsta nivan.

11
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3.3 Larstilar

Det finns manga olika teorier om larstilar, men den vi bedomt ar mest relevant i detta arbete &r
The Dunn and Dunn Learning style model som tar upp 21 faktorer som alla paverkar inlarningen.
Dessa faktorer ror bland annat naringsintag, tid pa dagen, ljud, temperatur och inredning. Alla har
sin preferens for hur man bast l&r sig och tar till sig information. Det kan handla om att man
maste ha absolut tystnad eller kanske lite musik i bakgrunden, men ocksa sociala faktorer sa som
om man bést arbetar i par eller helt ensam (Hjohlman, 2010). Olika l&rstilar &r relevant for
examensarbetet da en applikation maste anpassas for dessa om den ska kunna anvandas av en sa
stor mangd studenter som majligt. Vi tankte ga narmare in pa de olika fysiologiska faktorer som
paverkar larandet.

3.3.1 Dunn and Dunns fysiologiska faktorer

Det finns primart fyra stycken satt man tar till sig information pa. Dunn and Dunn havdar att varje
enskild individ primdrt passar in i en av dessa kategorier (Thornell, 2008):

e Envisuell person tar till sig information genom synintryck som text, diagram och bilder.
For denna typ av person sa kan det vara bra att ta egna anteckningar och géra mind-maps.

e En auditiv person tar bast till sig information genom att prata, lyssna och diskutera. Ett
bra satt att lara sig pa ar genom grupparbete.

o En taktil person behdver anvanda fingrarna. Detta kan géra genom att skapa med
handerna eller genom att soka pa internet.

e Enkinetisk person lar sig genom att anvanda kénslor och intuition.

Det finns dven andra fysiologiska faktorer som paverkar sa som naringsintag under studierna.
Men det kanns inte relevant for var problemformulering. Darfor har vi valt att fokusera pa dessa
fyra.

3.4 Motivation

Enklast kan akademisk motivation beskrivas som de olika faktorer som far en student att lasa pa
ett universitet och erhalla en examen (Clark & Schroth, 2010). Enligt expectancy-value theory of
motivation finns det tva faktorer som far studenter att vilja ldra sig. De maste sjdlva tycka att det
som de studerar ar intressant och har ett varde for dem. Studenten maste dven forvanta sig att de
kan klara av uppgiften (Edstrom et al., 2003). En students motivation r resultatet av dessa tva
faktorer multiplicerade. Det innebar alltsa att om en av dessa faktorer ar noll finns det saledes
ingen motivation hos studenten.

Det gar att kategorisera véardet av motivation i fyra olika dimensioner. Inre motivation innebér att
en uppgift utfors pa grund av studentens eget intresse. Personen vill lara sig ndgot nytt och kanns

tillfredsstéllelsen av att ha genomfort en uppgift. Denna typ av motivation har ett samband till en

djupare niva av kunskap. Yttre motivation ar nar studenten gér nagot av en annan anledning an att
den sjélv gillar det. Detta ar ofta knutet till nagon form av yttre beloning som studielan men det
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kan ocksa handla om att undvika bestraffning. | ett studiesammanhang ar da resultatet viktigare
an sjalva larandet. Social motivation innebdr att studenten utfor en uppgift i syfte att tillfredsstélla
andra vars asikter ar viktiga for studenten. Eftersom det ar viktigt for studenter att se bra ut for
larare och medstudenter kan en social situation i l&randet 6ka motivationen.
Prestationsmotivation innebar att studenten lar sig med syftet att tavla och vinna. Att lara sig ar
mindre viktigt, utan huvudsaken &r att bra betyg erhalls. (Clark & Schroth, 2010; Edstrom et al.,
2003)

Det som paverkar om en student forvantar sig att klara en uppgift ar ofta tidigare erfarenheter.
Om en student har lyckats 16sa en tidigare uppgift okar forvantningen att den ocksa kommer klara
av att I6sa nasta. Tydliga mal &r ocksa viktigt da en student maste veta vad den ska gora och hur
den ska lyckas med detta. Att tidigt fa aterkoppling pa det studenten gjort bidrar till motivationen
och fortsatt arbete eftersom det ger en chans att tidigt kdnna framgang. (Edstrom et al., 2003)

Olika motivation och hur den paverkar studierna ar relevant for detta examensarbete da vad som
paverkar studenternas attityd gentemot en applikation for repetition ar en av vara
huvudfragestallningar.

3.5 Math.se

Math.se ar en portal som erbjuder kurser pa natet, den leds av KTH och Stockholms Universitet,
men har dven sex hdgskolor till i Sverige som samarbetspartners. Kurser som erbjuds inom
portalen & matematik, fysik, programmering, informationssokning och filosofi. Math.se erbjuder
tva olika typer av utbildningar, hogskoleforberedande utbildning och hdgskoleutbildning
(Math.se, 2010).

Syftet med att undersdka Math.se var att for att se hur en valkand och populéar hemsida for
inlarning ar uppbyggd och fungerar. Detta gav nédvéndiga idéer och inspiration som tillsammans
med andra undersokningar ger en bra bas for att kunna bygga en prototyp pa en applikation for
repetition.

3.5.1 Math.se:s uppligg

Math.se anvander olika medieformat i sitt kursmaterial for att stodja olika inlarningsstilar. Pa
kurshemsidan skrivs:

”Syftet med denna kurs &r att utgdra en brygga mellan gymnasiet och
hdgskolan, beféasta kunskaper i elementar aritmetik, algebra och
funktionslara samt forbereda for hogskolestudier i naturvetenskapliga,
tekniska och samhallsvetenskapliga &mnen. ”

Kursen ar upplagd pa ett sdant sétt att anvandaren laser teoridelar som den sedan testas pa.
Teoridelarna ser lite olika ut, men det ar till en stor del ren text med bilder. Det kan ocksa vara
vad de kallar Interaktiv teori dar anvandaren far en mer interaktiv presentation av teorin. Det kan
handla om att dra musen 6ver en ekvation for att se hur dess kurva ser ut i ett koordinatsystem.
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Sedan finns det nagot som kallas Trana pa — uppgift. Har far studenten I6sa enkla uppgifter, det
kan handla om att rékna ut omkretsen for en rektangel och sedan skriva in svaret i en ruta for att
se om det &r ratt. Det finns &ven en experimentdel dar anvandaren kan préva sig fram. Ett
exempel pa detta ar nar ett komplext tal visualiseras som en vektor med en realdel och en
imaginardel, sedan gar det att dra i vektorn for att se vad som hander med de olika delarna. Det
gar att Ova pa manga olika tal genom att gora det som kallas Uppgift dar en uppgift ges som ska
I6sas och svaret fas genom att trycka pa en lank.

Sedan finns det delarna som anvandaren examineras pa, dessa delar ar Slutprov, Grundprov och
Inlamningsuppgift. Grundproven finns for varje kapitel och ar ett slags test pa att studenten har
lart sig det den ska ha lart sig. Sedan finns det slutproven dar anvandaren testas pa flera kapitel,
for kursen vi valde finns det 10 slutprov och 30 grundprov. Inldmningsuppgiften kan inte goras
eller ses for &n 80 % av grundproven ar gjorde och alla slutprov ar gjorda. Inlamningsuppgiften ar
en avslutande uppgift som maste goras for att klara kursen.

Ovriga delar som finns &r bland annat en forumdel och en lasplanering. P& forumdelen kan
anvandaren stalla fragor pa en specifik kursdel, det finns dven en mer allméan forumdel. Under
lasplaneringen kan det, beroende pa val av hur snabbt studenten vill lasa (100 %, 50 % eller
20 %), fas en planering med vad som ska goras under varje vecka.
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4 Applikationen

| det har kapitlet beskrivs den prototyp till applikationen som togs fram och testades
under examensarbetet.

Applikationen, som vi kallade for Repetitionsportalen, var byggd for att man ska kunna repetera
forkunskapskrav som behovs for kursen DH2323 Datorgrafik med interaktion. Efter en kort
diskussion med kursledaren kom vi fram till att kursen skulle fungera bra for vart test. Det
handlade om att repetera material fran kurser i linjar algebra. Det teoretiska materialet som fanns i
applikationen togs direkt fran kurslitteraturen Linjar algebra med geometri (Andersson et al.,
1999) som anvands for kurser i linjar algebra pa KTH.

Repetitionsportalens struktur och design baseras pa litteraturstudien och pa det som framkom i
den forsta fokusgruppen och enkéten. Resultatet fran fokusgrupperna och enkéten presenteras
langre fram, men for forstaelsens skull sa presenteras applikationens utformning redan nu.

Applikationen lag tillganglig som en hemsida. Upplagget var sadant att anvandaren laste kortare
teoridelar, i var prototyp hade vi med tva delar, en om vektorer och en annan om matriser. Teorin
bestod av text blandat med bilder som kompletterar texten. Det fanns ocksa exempeltal som tog
upp det som beskrevs i teoridelen. | slutet av varje kapitel sa fanns ett par uppgifter som kan losas
med hjélp av teorin. Nar anvandaren trycker Visa losning sa kommer ett l6sningsforslag fram.
Uppgifterna &r tagna bade fran boken Linjar algebra med geometri (Andersson et al., 1999) och
gamla tentamina inom kursen SF1622 Envariabelanalys och linjar algebra pA KTH. Det fanns
ocksa en kommentarsruta i applikationen dar anvandaren kunde kontakta oss for att ge
aterkoppling pa applikationen. Nedan presenteras applikationens utseende i Granssnitt
1,Granssnitt 2 och Granssnitt 3.
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Linjar algebra Vektorer
Index :

Vektorer Mv
Matriser Uppaift 1
je—e— Uppaqift 2
Kontakta oss Uopgift 3

Gréanssnitt 1: Detta ar 6verst pa Repetitionsportalen. | menyn pa vanster sida ser man de tva
teoridelarna som finns, det vill sdga “’Vektorer ” som vi &r inne pa nu och sedan “Matriser ”.
Vektordelen &r indelad i en teoridel och tre uppgifter. Skrollar anvandaren ner pa sidan kommer
alla delarna i ordning men det gar &ven att hoppa direkt dit genom att klicka pa till exempel
“Uppgift 1.
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Vektorprodukt

Vektorprodukten har fdljande definition: Lat u och v vara tva vektorer i rummet. Om u och v gj &r
parallella ar vektorprodukten av u och v, betecknad u = u, den vektor som uppfyller:

a) |u = w| = |u| |v| sin a dar o &r vinklen mellan u och v. Om u och v &r parallella sa definierar vi alltsa
uxv=1>0

b} u = v &r vinkelrdt mot bade u och u.

Observera alltsa att vektorprodukten u = v ar en vektor medan skaldrprodukten u « v &r ett reellt tal
(skalar). Istallet for vektorprodukt férekommer benamningen kryssprodukd

WAV

Far att berdkna kryssprodukt anvander vi filjande berakningssats:

Lat
|" A i
x| (x,)
u=,|v och v= |y,
172
Z
'-\21 J \“2)

i en higerorienterad ON-bas. Da galler

Gréanssnitt 2: Har ar ett exempel pa hur teoridelen kan se ut. Den har delen handlar om

vektorprodukt. Faktan &r tagen direkt fran boken Linjar algebra med geometri (Andersson et al.,
1999).
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Uppgqift 2
Lat
(—27 1Y
u=/3 | och v= 0]
|_\1 JI |_~_2J|

Bestam en tredie vektor w ortogonalt mot saval u som v
sadan att [u{=1
(ON-system)

Dilj Iésning

U=V arortagonalmot H och V
|"-'—2-“'I |"-']_ A |'#|j. A

W=— (&7}
|ﬂ>i1w|
|7 % 7| = 467 + 57+ 37 = {70
(6
& p=_L 5

=

-3

e

Granssnitt 3 Har ar ett exempel pa hur en uppgift kan se ut. Losningen &r fran borjan dold men
genom att trycka pd “Visa losning” kommer den fram. Den kan déljas igen genom att trycka pa
”Do6lj 16sning ”. Uppgifterna ar tagna fran gamla tentamina i kursen SF1622 Envariabelanalys
och linjar algebra och fran boken Linjar algebra med geometri (Andersson et al., 1999).
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5 Resultat

| det har kapitlet redovisas examensarbetets resultat som gavs av fokusgrupperna,
enkaten och anvandartestet.

5.1 Fokusgrupp 1

Det var framforallt fem fragor som diskuterades och resultaten presenteras var for sig.

5.1.1 Kommer studenterna ihag det de har lart sig under en kurs efter dess slut?

Studenterna ar Gverens om att de inte har glomt allt men att det &r svart att minnas utan
paminnelse. De tycker ocksa att de lattare minns det som de &r intresserade av. Som en av
deltagarna sade “Det ar saker man faktiskt vill 1ara sig” och antyder att det andra inte kénns lika
viktigt att minnas. Att detaljerna forsvinner ganska fort &r de eniga om, men samtidigt verkar de
inte tycka att informationen ar helt bortglomd “’Det sitter kvar om man skulle repetera”. Manga
séger att de idag bara pluggar for att klara tentamen och att skillnaden &r stor mellan att klara
tentamen och att faktiskt l&ra sig.

5.1.2 Finns det ndgot intresse for den hir applikationen? Hur skulle den i sa fall se
ut?
Att ha mojlighet att upprepa en kurs som studenterna kan behdva till en inriktning verkar vara
mest intressant. Ovriga grundkurser &r inget som de anser vara vart att repetera. En av deltagarna
sade till exempel att det vore bra att kunna repetera grundlaggande statistik som han inte last pa
tva ar men som han nu ska lasa en fortsattningskurs pa. Tva av deltagarna hade svart att valja
kurser de skulle ha behovt repetera for en fortséttningskurs, de kan inte heller komma pa att de
last ndgon kurs som har kréavt forkunskap. En annan tycker att det vore bra att kunna repetera
grundlaggande ekonomi for att l&ra sig begreppen. Det var en del som ndmndes som de tyckte
vore bra for applikationen. Till exempel sé dr det bra om anvandaren kan ha kontakt med lararen
via applikationen. Det vore ocksa bra att anvanda applikationen till att repetera till omtentor i
kursen. Applikationen ansags aven passa bra for de kurser som baseras mycket pa att l6sa
uppgifter och har en skriftlig tentamen da dessa ofta brukar vara representativa for kursens
innehall. De vill inte att applikationen ska vara for djupgaende utan mer av en repetition av det
viktigaste utan att for den delen vara for enkelt.

Ett onskemal var ocksa att anvandaren kan fa aterkoppling pa det som gors sa att anvandaren vet
hur den ligger till. De ville ocksa att kursen ska vara uppdelad i mindre delar sa att anvandaren
kan soka upp just den specifika del den soker for tillfallet. En annan del som de tyckte vore bra
for applikationen skulle vara en forumdel som gor att fragor kan stéllas dar bade studenter och
larare kan ge svar. Som en av deltagarna sade ”Undrar man en sak ar det ofta fler andra som
ocksa gor det”.
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Den tid de vill spendera med applikationen per gang varierar lite, men nagonstans mellan 30-60
minuter. Alla &r 6verens om att de inte vill att fragorna skall vara for svara att 16sa sa att
anvandaren maste sitta for lange med dem.

5.1.3 Nar vill studenterna anvinda den och pa vilken plattform?

Alla ville studera pa datorn, tanken pa att studera 6ver mobilen gillade de inte. De tyckte att det
skulle bli for korta sessioner och for manga stérande moment. En webbapplikation anpassad for
datorn var istéllet det som anséags passa bast da deltagarna ville sitta i lugn och ro vilket de oftast
gor framfor datorn. For de tillfallen som studenterna ska repetera vill de ha tid for det och kunna
koncentrera sig. De ansdg att de korta sessioner som repetition pad mobilen ofta skulle utgéra inte
ar tillrackligt for att satta sig in i &mnet.

5.1.4 Hur kan studenter motiveras att anvianda applikationen?

Alla &r dverens om att det som skulle motivera mest &r om repetition skulle ge extra
hogskolepoang. Att applikationen bygger pa forskning om hur man lar sig béttre var inte tillraklig
motivation. En bra motivation skulle kunna vara att lararen papekar att det ar bra att anvanda
applikationen, det skulle némligen ge hogre trovardighet. Att applikationen ger mojlighet att
repetera forkunskapskrav tyckte manga var en bra morot.

5.1.5 Hur vill studenterna bli paAminda om applikationen?

Det som ansags vara bra ar att studenten far ett e-mail innan en ny kurs borjar som hanvisar till
applikationen och séger att studenten bor repetera forkunskapskrav. Att fa paminnelse via SMS
tycker de enbart verkar stressande och man glémmer bort Sms:et nér det blir aktuellt att repetera.
Ett e-mail lases framfor datorn och da ar majligheterna storre att studenten har tid att repetera.

5.2 Enkiit

Enkéten som skickades ut besvarades av 118 personer. Antalet svar pa varje fraga varierade nagot
da inga fragor var obligatoriska att svara pa. Det ar dessa som benamns som okénda i statistiken.
Pa en del av fragorna fanns alternativet Other dar respondenten kunde fylla i egen information.
Enkaten skickades ut till alla i Medietekniksektionen och det var studenter som bérjade
utbildningen 2002 - 2009 som svarade pa den. Spridningen framgar i Tabell 1 nedan.

Tabell 1: Spridningen pa vilket ar studenterna bérjade utbildningen.

Inskrivningsar |2002(2003|2004|2005|2006 (2007 |2008|2009|Okand|Totalt (n)
Antal studenter|2 1 2 12 (14 |38 (18 |27 |4 118
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5.2.1 Hur vdl kommer studenterna ihag

| forsta fragan s undrar vi hur pass mycket studenten bedomer att de kommer ihég av kurser de
har last, statistiken ar uppdelad i tre delar. | den forsta delen sé &r alla studenter med, i den andra
delen &r det studenter som &r inskrivna mellan aren 2002 och 2007 och i den sista sa ar det
studenter som &r inskrivna mellan 2008-2009. Statistiken redovisas i Graf 1 nedan.

Hur vil anser du dig komma ihag kurser som
du ldst under din utbildning?
60%
50%
40%
M Alla studenter (n =112)
30%
M Inskrivningsar 2002-2007 (n = 68)
20% Inskrivningsar 2008-2009 (n = 44)
10%
Inte alls 1 2 3 4 > 6 Mycket val

Graf 1 Studenternas asikter angdende hur vél de anser sig komma ihag kurser de last. Grafen ar
indelad i tre delar beroende pa studenternas inskrivningsar.

Det ar nastan ingen som bedomer att de kommer ihdg mycket val, samtidigt som ingen bedémer
att de inte alls kommer ihag. Det ar vanligaste svaren var 3:a eller 4:a, snittet ligger ungefar i
mitten av skalan och tredje vanligast ar en 2:a. Det ar fler som bedomer sig komma ihag kurser
som de last om de &r inskrivna senare.

5.2.2 Studenternas tro pa en applikation for repetition

Fragan i enkaten var ”Tror du att en webbapplikation for repetition skulle hjélpa dig att minnas
battre?”. Det var 78 % som svarade ja, 3 % nej och 19 % svarade att de inte visste.

5.2.3 Vad skulle motivera till att anvinda repetitionsapplikation

Den har fragan var en flervalsfraga vilket innebar att summan av staplarna kan komma upp i mer
an 100 %. Det fanns dven ett alternativ som heter annat dar studenten kunde fylla i ett eget svar.
Resultatet visas i Graf 2 nedan.
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Vad skulle motivera dig att anvinda en sadan
applikation? (n =117)

Annat

Jag vill inte repetera

For att det ger
hégskolepoang

For att klara en omtenta

For att paAminnas om
forkunskap till ny kurs

For att lara sig béattre

I

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Graf 2: Svaren fran studenterna angaende vad som kan motivera dem att anvanda en applikation
for att repetera kurser.

En majoritet om 81 % av de som svarade sade att de skulle anvanda applikationen for att
paminnas om forkunskap till en ny kurs, inte langt efter kom ”For att klara en omtenta” och “For
att lara sig battre”. Det &r bara 3 % som sdger att de inte vill repetera.

| de kommentarer som studenterna kunde skriva under rubriken ”Annat ” var det manga som
tyckte att det kunde vara bra att l&ra sig for arbetslivet. En sade till exempel “For att minnas
amnet efter att utbildningen ar slut, da det ar dags att jobba, skriva cv m.m.” och en annan
svarade ”FOr att frascha upp sina kunskaper nar man borjat jobba”. Det var dven de som svarade
att de skulle anvanda applikationen om det kunde ge ett hogre betyg i kursen. En sade att den
skulle anvanda applikationen om den var underhallande.

5.2.4 Kurser som ar intressanta att repetera

Studenterna fragades vilken typ av kurser de tyckte var intressanta att repetera. Vi delade in
kurserna i tre typer av kategorier, grundkurser, fordjupande kurser och kurser inom sin inriktning.
Resultatet kan ses i Graf 3. Med kurser inom inriktningen menas till exempel Tryckt
kommunikation eller Ljud. Studenterna fick &ven lamna ordbaserade svar dar de mer fritt kan
skriva kurser som de tror skulle vara lampliga for att repetera via en applikation.
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Hur intressant bedommer du att det skulle vara
att anvanda applikationen for att repetera
foljande typer av kurser? (n = 114)
0,45
0,4
0,35
0,3
0,25 m Grundkurser
0,2 B Fordjupande kurser
0,15 Vald inriktning
0,1
0,05
o L NN
Intealls 1 2 3 4 > 6 Mycket vél

Graf 3: Svaren fran studenterna angaende hur intressant de bedémer att det &r att repetera tre
olika typer av kurser.

Om valen 4,5 och 6 raknas till den positiva sidan och 1,2 och 3 till den negativa sidan sa ges
Tabell 2 som syns nedan.

Tabell 2: Samma svar som i Graf 3 men 1,2 och 3 &r summerat som negativa och 4,5 och 6 som
positiva.

Negativa | Positiva

Grundkurser 28 % 72 %

Fordjupande kurser 28 % 72 %

Kurser inom vald inriktning | 20 % 80 %

Overlag 4r anvandarna positiva till att repetera inom alla tre typer av kurser. Alla tre kategorier
fick 3 % som inte alls tyckte att det skulle vara intressant att repetera. Flest 6:or fick grundkurser
med 26 %. Efter fragan hade studenterna mojlighet att kommentera vilken typ av kurser de téanker
pa, dver halften av svaren dar var matematik, en sade till exempel “Mattekurser, dar manga av
forkunskaperna som behdvs alldeles for ofta &r alldeles for rostiga”. Andra svar var fysik,
programmering och elldra. En av studenterna svarade Programmeringskurser, for att komma
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ihag syntax och vad det finns for olika algoritmer och tekniker. Alla kurser med en massa sma
saker att halla reda pa, typ data, matte och manga utav grundkurserna i media.”

5.2.5 Olika studiemetoder

Studenterna fick svara pa fem fragor angaende hur vél de bedomer att de lar sig med olika
studiemetoder och de alternativ som fanns var: “genom att lyssna”, “genom att lasa”,
“bilder/figurer 7, ”diskussion” och genom “praktiskt tillampning/ 16sa uppgifter”. For varje del sa
kunde studenten svara 1-6 dar 1 var inte alls och 6 mycket vél. Den studiemetod som studenterna
bedOmer att de l&r sig bast med &r praktiskt tillampning/losa uppgifter. Det var 51 % som svarade
6, det vill saga mycket val, och 95 % svarade 4,5 eller 6. Pa andra och tredjeplats kommer att lara
sig med hjélp av diskussion respektive bilder/figurer som fick 87 % respektive 86 % som svarade
i intervallet 4 till 6. Den studiemetod som studenterna tyckte minst om var att lara sig genom att
lyssna dar 7 % beddmer att de lar sig mycket vél och 51 % har svarat 1, 2 eller 3.

5.2.6 Tidsatgang

Studenterna fick svara fritt i minuter hur lange de beddmde att de vill sitta som kortast och som
langst. Svaren grupperades in i intervall som vi fann lampliga. Svaren delades in i tva grafer, en
med den kortaste tiden och en med den langsta tiden, se Graf 4 och Graf 5 nedan.

Vad dr den Kortaste tiden som du skulle kunna
tinka dig att anvanda den hir typen av
applikation per session? (n = 80)

50%
45%
40%

35%
30%
25%
20%

15%

10%

I

0% — I

0till 5 6 till 10 11 till 20 21+till 30 31till 40 >40

Graf 4: Svaren for hur lang tid som studenterna minst vill repetera. De fick svara genom att
skriva en siffra men svaren presenteras grupperat.
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Det var 45 % av anvéndarna som ville anvanda applikation i 0-5 minuter som kortast per session.
Totalt var det 90 % av anvéndarna som tyckte att 0-20 minuter var den kortaste tiden de kunde
ténka sig att sitta per session.

Vad ir den langsta tiden som du skulle kunna
tinka dig att anvianda den har typen av
applikation per session? (n = 80)
50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10N
o | —
0till 10 11 till 20 21till 30 31till 50 51till 70 71till 100 >90

Graf 5: Svaren for hur lang tid som studenterna som langst vill repetera. De fick svara genom att
skriva en siffra men svaren presenteras grupperat.

Med 44 % av svaren sd vill anvandarna sitta i 51-70 minuter.

5.2.7 Paminnelser

Den har fragan var en flervalsfraga och darfor kan den totala procentsumman komma upp i mer
an 100 %. Fragan lydde ~Hur skulle du vilja bli pamind om att repetera?”. Resultatet presenteras
i Tabell 3 nedan.

Tabell 3: Svaren pa hur studenterna vill bli pAminda om att repetera.

E-mail |75 %
SMS |36 %
Inte alls|17 %
Annat | 9%
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5.2.8 Ovriga asikter

Vi lamnade 6ppet for fria textsvar och det kom lite varierande kommentarer s& som later som en
javligt bra grej. All “basfakta” som ar latt att stapla upp till alla kurser borde finnas.” och
“Riktigt bra initiativ!”. Medan en annan sade foljande ”Mdjligheten till repetition finns redan, det
ar intresse och anledning som saknas. Det kommer inte att &ndras pga en applikation.”

5.3 Fokusgrupp 2

Det visade sig att ingen av deltagarna hade anvant kommentarsfunktionen som var inkluderad i
applikationen. En del av studenterna motiverade det med att de trodde den var en del av
applikationen och forstod darfor inte vad den var till for. Resterande hade helt enkelt ingenting att
kommentera under anvandningen.

Applikationen hade inte anvants i den utstrackning som vi hade bett studenterna gora. Istallet for
att anvénda applikationen i den timme som vi hade uppskattat skulle racka sade alla att de hade

tittat pa den i ungefar 10 minuter. Inte heller tog de sig tiden att l6sa talen ordentligt med papper
och penna utan istéllet tittade de bara igenom talen och l6ste dem i huvudet eller kollade svaren.

Precis som i forsta fokusgruppen diskuterades huvudsakligen ett antal fragestallningar for vilka
resultaten presenteras var for sig.

5.3.1 Vad tyckte ni allmant om konceptet?

Alla studenter hade en positiv instéllning till applikationen. De skulle garna anvanda
applikationen om den skulle byggas ut mer. De forstod att det endast var en prototyp och kunde
forestalla sig nagorlunda hur en fardigstalld applikation skulle kunna fungera. Alla var dock
dverens att applikationen var tvungen att halla hog kvalitet om de skulle anvanda den.

Studenterna var dverens om att upplagget med kortare avsnitt dér teori foljt av uppgifter var bra.
Att allting som behovdes var pa samma sida var ocksa nagot som ansags positivt. Pa sa satt
krévdes det inte att anvandaren behdvde hoppa emellan olika sidor for att 16sa uppgifterna.

5.3.2 Vad tyckte ni om uppgifterna?

Over lag sa gillade de nivan pa uppgifterna, de ville inte ha for komplicerade fragor som bevis
eller liknande da det enbart handlade om repetition. De var 6verens om att en mer varierad
svarighetsgrad pa talen hade varit bra. Vissa tyckte att det var bra att ha ett fatal fragor. En av
deltagarna sade till exempel ~Det var kort och bra, det var tre uppgifter. D& har man hajat det om
man klarar det”. Andra deltagare sade att det borde varit fler tal att rakna pa.

Att funktionen visa/d6lj 16sning fanns tyckte de var farligt. Det var Iatt hant att de fuskade lite och
kollade pa utrakningen direkt. En av deltagarna sade ”Jag pallar inte ens tanka om en knapp leder
till svaret”. De tyckte att det skulle vara bra med interaktivitet i applikationen dar anvandaren
sjalv anger svaret och om den far fel sa ges en ledtrad. Efter varje forsok sa far man béttre och
battre ledtradar, efter tre forsok blir det jattelatt.
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5.3.3 Vad skulle motivera er att anvinda applikationen?

Alla var 6verens om att de inte skulle repetera enbart i syfte att repetera gamla kurser. De menade
om att de &r intresserade av ndgot speciellt amne lar de sig kunskapen sjalvmant och en
applikation skulle inte behdvas. | syfte att studera till omtentamina eller att repetera
forkunskapskrav till en kurs tyckte de dock att detta skulle vara intressant. Om de fick
hogskolepoang av att anvanda applikationen sa skulle det ocksa vara intressant. En av deltagarna
sade till exempel ”Jag ar skitpositiv, jag skulle 1&att kunna anvanda det har”.

5.3.4 Vilka kurser tror ni att det skulle passa fér?

Deltagarna ansag att denna typ av applikation skulle passa bast for kurser inom teknikomradet.
Kurser som de sjalva hade last och kom som exempel var matematikkurser, elektroteknik,
programmeringsteknik och grafisk teknik. | huvudsak kurser dér det finns bestdamda och
sjalvklara svar som i allmanhet inte kan diskuteras.

For kurser dar en stor del av kursinnehallet baseras pa text och dar det sker mycket diskussion
ansags applikationen inte vara lika anvandbar. De trodde inte heller att applikationen skulle vara
anvandbar till for avancerade kurser, da de tyckte att den framst skulle innefatta grunder och inte
for svara uppgifter.

5.3.5 Hur vill ni bli pAiminda om att repetera?

Deltagarna ville framst att de skulle bli paAminda om applikationen genom kursledaren. Pa
kurshemsidor skulle lankar finnas till applikationen och de specifika delar som ar
forkunskapskrav till kurserna. Aven i kurs-PM skulle detta ndgmnas. Studenterna anser att
applikationen skulle fa betydligt mycket storre trovardighet om den hade stod fran kursledaren pa
detta sétt.

Till en borjan var de tveksamma till att paminnas via e-mail, men efter en del diskussion kom de
fram till att om e-mailet kom en gang innan kursstart vore det positivt. Att fa flera e-mail, eller e-
mail efter kursavslut ansag de endast vara irriterande och stressande. Inte heller SMS ansag
deltagarna att de ville fa da det &r osdkert i vilken kontext man befinner sig och det &r stor chans
att de endast blir jobbiga.

Ovriga alternativ som sociala medier, till exempel Facebook, tyckte de var en délig idé.
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6 Diskussion

| det har kapitlet sa diskuteras de resultat som redovisades i foregaende kapitel.
Diskussionen har delat upp i de sex delfragor som finns formulerade i kapitel 1.3
Problemformulering.

6.1 Vad kan motivera studenterna att anvanda
applikationen?

En majoritet av studenterna ar intresserade av att repetera om det ar av rétt anledning, den mest
populéra situationen &r att repetera forkunskapskraven till en ny kurs. Endast 3 % av de som
svarade pa enkaten sager att de aldrig skulle repetera. Samma hdga intresse for repetition fanns
hos studenterna som var med i de tva fokusgrupperna. En majoritet av studenterna bedémer att de
inte kommer ihag kursernas innehall val, vilket kan tolkas som att behov av repetition finns.
Anmarkningsvart i enkaten var att de som var inskriva 2008-2009 anser sig komma ihag battre,
vilket antagligen beror pa att de inte har varit pa utbildningen sérskilt lange.

Att repetera i syfte att ldra sig battre var det manga som var intresserade av nar de svarade pa
enkdaten, men det var ingen som var intresserad av det i vara fokusgrupper. Dessa resultat skiljer
sig markant fran varandra. Sannolikt forklaras detta av att de som var med i fokusgrupperna hade
en djupare insikt i hur en applikation kan se ut och darfor anses ocksa deras svar mer trovardiga
och kvalitativa. De som svarade pa enkaten svarade snabbt utan att ha samma insikt i vad som
faktiskt kravs av en sjalv om de ska repetera. Att repetera kommer inte gratis utan det kraver bade
tid och arbete av studenten. Det var med stor sannolikhet av den anledningen som studenterna i
fokusgruppen inte trodde att de skulle repetera i syfte att lara sig battre, medan de i enkéten
trodde att de skulle det. Till och med ndr vi beréttade for de i fokusgrupperna vilka positiva
effekter repetition har for inlarning sa trodde de inte att de skulle anvanda applikationen i det
syftet. Eftersom antalet deltagare i fokusgrupperna var sa fa, kan dessa resultat dock inte anses
vara statistiskt sékerstallda.

Det var manga som tyckte att det skulle vara bra att anvanda applikationen for att repetera till en
omtentamen. En majoritet om 72 % tyckte att det var en bra idé, samma positiva instéllning till att
repetera till en omtentamen fann man hos studenterna i de bada fokusgrupperna. Tydligt ar att
studenterna tycker att det kravs nagot mer an att bara lara sig battre, de maste ocksa gynnas pa ett
mer direkt sétt. | fallet med att repetera for att paminnas om forkunskapskraven och i fallet med
omtentamina paverkas sannolikt betygen positivt.

Det var 30 % av respondenterna i enk&ten som svarade att de skulle repetera om det gav
hogskolepoang, samtidigt som en del i fokusgrupperna ocksa tyckte att det var intressant,
framforallt i forsta fokusgruppen. Fordelen med att ge hogskolepodng for att motivera studenterna
ar att skolan pa det sattet far elever att faktiskt lara sig kurserna bade béattre och langre.
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Om det handlar om grundkurser eller kurser inom sin inriktning spelar inte lika stor roll for
anvéandarens motivation att repetera. Alla respondenter var ungefar lika positiva till att repetera
dessa typer av kurser, det handlar snarare om vilken anledning det finns till att repetera kursen.

Bara for att applikationen finns sa betyder det inte att den kommer anvandas, vilket studenterna
papekade i fokusgrupperna. Applikationens existens och fordelar maste lyftas fram av kursledare
bade under forelasningar, pa kurshemsidan, i kurs-PM och via e-mail. Detta skulle dessutom oka
trovardigheten for applikationen och i relation till det s& skulle troligen anvandningen av
applikationen oka. Ett exempel pa hur detta skulle ga till &r om kursledaren papekar att kursen har
forkunskapskrav och att man enkelt kan repetera dessa pa med hjélp av en applikation. Dessutom
har studenterna i fokusgrupperna papekat att det skulle vara bra att fa ett e-mail innan kursens
start dar det framgar att den har forkunskapskrav och att det &r bra att forbereda sig med hjélp av
applikationen. Detta bekréaftas av det faktum att en majoritet av studenterna som svarade pa
enkaten ville bli paminda via e-mail. Samma typ av paminnelse via SMS var inte alls ett lika
populart alternativ.

Det ar framst den yttre motivationen som skulle fa studenterna att anvanda applikationen. Det
kom fram att om det personliga intresset, den inre motivationen, finns sa behdvs egentligen inte
repetition for att lara sig kursinnehallet. Deltagarna menade att det sker automatiskt om de har
intresset. Det var manga av de som deltog i undersokningarna som ansag att applikationen kunde
anvandas for omtentamen och erhallandet av hogskolepoang, vilket dr exempel pa yttre faktorer
som paverkar.

6.2 Hur ska repetitionen av tidigare kunskap dga
rum?

For att repetitionen av kunskap ska ske pa ett satt som ar sa effektivt som mojligt for studenten ar
det viktigt att den sker vid ratt tillfalle. Ett problem &r dock att studenterna under kursens gang
inte har pluggat pa samma sétt. En del kommer att ha lart sig allt precis innan tentan, medan andra
redan har hunnit med flera repetitioner under kursens gang. Som Liljeqvist (2006) och Kjellgvist,
Lundin (1999) skriver bor repetitionen ske med véxande intervall for att optimera inlarningen.
Detta ar dock nagot som inte gar att kontrollera. Enligt de studier vi gjort bor repetitionen ske
ungefar 3-6 manader efter avklarad tentamen. Pa sa satt har inte kunskaperna fran kursen inte
blivit for passiva i langtidsminnet utan kan aterigen tas fram.

Att anvanda applikationen for att repetera kurser som har forkunskapskrav blir en annan situation.
| dessa fall gar det inte att anpassa repetitionstillfallet efter nar kursen lastes utan repetitionen sker
istallet innan den nya kursen borjar. Detta &r inte optimalt ur tidsynpunkt da det skulle ta langre
tid att tillgodogora sig kunskapen forutsatt det inte skulle raka passa perfekt med den tidigare
kursens avslutning.

Det var olyckligt att kommentarsfuktionen som hade inkluderats i prototypen inte anvandes av
nagon. Tyvarr visade det sig att beskrivningen av den hade varit bristfallig. Hade den fungerat
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som tankt hade den i basta fall resulterat i asikter fran deltagarna som nu kan ha glémts bort och
inte togs upp i fokusgruppen.

Uppléagget pa applikationen var dock lyckat. Precis som det dnskades i den forsta fokusgruppen
var prototypen uppbyggd av kortare delar. Dels resulterar detta i att anvandaren enklare kan dela
upp repetitionen i kortare sessioner och dels kanner den att den hela tiden kommer framat.
Konceptet att bygga upp delarna med teoriavsnitt foljt av fragor verkade aven det lyckat. Pa sa
sétt for studenten latt dversikt dver det som skall géras samtidigt som det som krévs for att 16sa
uppgifterna finns pa samma plats.

Det framgick i fokusgrupperna att en del vill ha fler uppgifter som ska l6sas. Uppgifterna skulle
dock inte vara for svara da studenterna inte tyckte att det passade for repetition. Det 6nskades
aven att det skulle finnas uppgifter av varierande svarighetsgrad. Att ha olika svarighetsgrad
bidrar till att motivationen 6kar da studenten tidigt kan klara av enklare uppgifter och pa sa vis
kanna tidig framgang (Edstrom et al., 2003). | detta fall fastnar studenten inte direkt med ett svart
tal utan svarighetsgraden okar stegvis. Med applikationen repeteras alltsa kunskap upp till den
tredje nivan i Blooms taxonomi, att tillampa. Eftersom studenterna som deltog i testet inte sjalva
lade ner tid pa att gora uppgifterna, utan istallet endast tittade pa lésningen nadde de endast upp
till den forsta nivan komma ihag och eventuellt den andra nivan forsta. Da detta endast var ett test
kan det vara anledningen inte deltagarna inte anvénde applikationen fullt ut, &ven fast delar av det
som ingick kunde komma pa den skriftliga tentamen i DH2323 Datorgrafik med interaktion,
vilket papekades innan testet.

Det finns dock en méngd forandringar och utékningar som kan géras for att applikationen skulle
vara mer tillfredsstallande for studenterna. Mer interaktivitet var nagot som efterfragades i den
andra fokusgruppen. Denna typ av interaktivitet finns med pa Math.se:s system dar de har
mojlighet till att Iara sig teorin med hjélp av det de kallar ”interaktiv teori”” och dven en
experimentdel dar anvandaren blir delaktig i teoridelen. Att integrera denna typ av uppgifter i
applikation skulle troligen vara positivt. Dessutom skulle den passa fler av de olika typer av
inlarningsstilar som finns. De ville dven att det skulle vara mojligt for inmatning och réttning av
svar istallet for att sjdlva skota rattningen. Denna typ av interaktion skulle dock krava en extra
resurser da tekniken och strukturen bakom applikationen skulle vara avsevart mycket mer
avancerad. Att kunna diskutera i forum eller kommentera uppgifter var nagot som dnskades av
deltagarna i bada fokusgrupperna. Vi valde att inte inkludera detta i prototypen da det skulle
krdva en langre testperiod och fler deltagare.

6.3 Vilken betydelse anser studenterna att typen av
kurs har for applikationens anvandbarhet?

Det var tydligt att beroende pa typen av kurs som skulle repteras sa férandrades studenternas
fortroende for hur effektiv applikationen skulle vara. | den forsta fokusgruppen gjorde studenterna
det tydligt att de skulle kunna se att applikationen fungerar pa kurser inom teknik eller kurser som
till stor del bygger pa uppgifter med tydliga svar. Det var viktigt att det fanns tydliga svar pa
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fragestallningar utan tveksamheter. Denna asikt delades ocksa av manga i enkaten.
Respondenterna ansag framst att matematik, programmering och fysik skulle vara passande for att
repetera med en applikation. Detta héll dven den andra fokusgruppen med om.

Studenterna vill anvanda applikationen pa kurser dar svaren inte har rum for diskussion. Kurser
dar svaren ar av diskussionsform skulle inte fungera med tanke pa dagens upplagg av
applikationen, dar teori foljs av fragor. Eftersom dessa typer av kurser innehaller mer interaktion
och diskussion skulle i sa fall mer vikt laggas i majligheten att diskutera med varandra.

Att en kurs har en skriftlig tentamen som en del av examinationen skulle ocksa bidra till att den
lattare skulle kunna anvandas med applikationen. En del material i form av extentamina finns da
redan vilket skulle underlatta implementering. Dessa uppgifter kan &ven anses vara representativa
for kursen vilket gor att de passar for repetition.

6.4 Vad har studenterna for asikt angaende
applikationens tekniska aspekter?

Under arbetets gang undersoktes vilka plattformar studenterna 6nskade anvanda applikationen pa.
De tva som framforallt tittades pa var webbplats via dator samt webbplats via mobiltelefon. Det
kom fram i den forsta fokusgruppen att en applikation for att repetera kunskap pa mobiltelefon
inte var aktuellt. Anledningen var att deltagarna inte ansag att forutsattningarna som finns for
repetition med mobiltelefon inte var tillrackliga for att kunna maojliggora repetition pa den niva
som de ville. Mobiltelefoner lampar sig bést i en kontext som mojliggor repetition under en
mycket kort tid, exempelvis resan till skolan. For att detta skulle vara anvandbart ansag
deltagarna att applikationen och uppgifterna da maste vara anpassade efter det, vilket inte var
Onskvart.

En webbapplikation for datorn var istallet det som studenterna ansag passa béttre. Det visade sig i
fokusgrupperna att de gérna ville sitta en langre stund med applikationen, minst 30 minuter, for
att de skulle kunna lara sig pa den niva som dnskades. Studenterna ville sitta i, vad de ansag, vara
en bra studiemiljé och da var datorn att foredra framfér mobiltelefon. Aven i enkéten kunde
majoriteten av respondenterna tanka sig att anvanda applikationen langre an 30 minuter at
gangen, 44 % mer an 50 minuter, vilket ocksa stodjer att studenterna vill kunna sitta i en
studiemiljo dar datorn ar féredra framfor mobiltelefon.

Vért att ndmna &r att en webbapplikation &ven &r tillganglig for mobiltelefoner och i praktiken

skulle kunna anvéndas av dem. Dock skulle den inte vara anpassad for mobiltelefon vilket inte
skulle vara optimalt ur ett anvéndningsperspektiv.
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6.5 Hur paverkar studenters olika larstilar
utformningen av applikationen?

Alla méanniskor har sin preferens for hur de vill lara sig (Thornell, 2008). Ungefar halften tyckte
till exempel att de lar sig mycket val genom praktisk tillampning och genom att 16sa uppgifter, en
mycket stor majoritet svarade pa den positiva delen av skalan i enkaten. Att ha med uppgifter dar
studenterna sjalva far rakna och testa sina kunskaper kandes darfér mycket viktigt vid
utformningen av applikationen. Vi hade med tre respektive tva fragor pa de tva korta teoridelarna
i prototypen. Studenterna som fick testa applikationen stéllde sig positiva till dessa uppgifter men
de tyckte att det kunde vara fler.

Att diskutera och ha bilder/figurer var det manga respondenter i enkaten som stallde sig mycket
positiva till. Det lades darfor stor vikt vid att ha beskrivande bilder i applikationen. Applikationen
stodjer dock inte ndgon form av diskussion i dagslaget. Det framkom i fokusgrupperna att
studenterna tyckte att det kunde vara bra att ha ett forum kopplat till applikationen dar de kan
stalla fragor till larare och studenter. Denna typ av interaktivitet skulle pa det sattet ppna upp for
en form av diskussion, dven om den skiljer sig mycket fran den som pa ett klassiskt satt kan ske i
ett klassrum eller i en grupp. Att inte veta nar anvandaren far sitt svar kan vara ett stort problem i
sammanhanget, men det ar svart att komma fran det problemet. Samtidigt sa finns det ocksa
fordelar med forum, vilket ocksa studenterna i fokusgruppen namnde. Anvandaren ar sallan
ensam om en fraga viket gor att den fraga man hade tankt stélla kanske redan &r stélld och
besvarad.

Hur vél applikationen an utformas sa kommer det alltid att bli svart att fa det att fungera for alla
olika typer av larstilar och preferenser. En anvandare som ar auditiv kommer ha mycket svart for
att sitta och l0sa tal framfor en dator istéllet for att till exempel sitta i en grupp och diskutera.
Daremot sa fungerar applikationen antagligen betydligt battre for en visuell person som gillar att
lasa text och se bilder (Thornell, 2008). Med hjélp av interaktiva l6sningar likt de som Math.se
anvander sa kan fler larstilar inkluderas pa ett battre satt. Framfor allt de som &r visuella personer
far da lattare att anvanda applikationen och att ta till sig den information som finns.

6.6 Upplevs applikationen hjalpa studenterna oka
deras kunskap?

De studenter i den andra fokusgruppen som testat applikationen var mycket positiva till
anvandningen av den. Alla tyckte om konceptet och skulle fortsatta anvanda applikationen om
den var mer omfattande an var prototyp. Att anvandarna kunde tanka sig att fortsatta utnyttja en
applikation var ett mycket positivt betyg, de sag direkt fordelarna med att anvanda den. Ett annat
exempel pa det goda betyget applikationen fick ar det har citatet fran en av anvandarna Jag ar
skitpositiv, jag skulle 1att kunna anvanda det har”. Detta sager en hel del om deras tilltro till
applikationen, att de kan tanka sig att repetera pa den innebér att de litar pa att den ger
anvandarna den kunskap som de behdver pa ett bra satt.
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Tyvarr sa testades inte applikationen tillrackligt for att kunna fa nagon indikation pa hur mycket
studenterna larde sig. Deltagarna i testet anvande inte applikationen sa mycket som de hade blivit
instruerade, men dven om de hade gjort det hade det varit svart att fa nagot tillforlitligt resultat. |
den andra fokusgruppen papekades aven att prototypen inte var tillrackligt omfattande for att
repetera de delar inom linjér algebra som studenterna trodde de behévde for kursen DH2323
Datorgrafik med interaktion. For att fa tillrackliga resultat hade prototypen behovt vara mer
utvecklad och testet bor ha varit langre och innefattat fler deltagare an vad det nu gjorde. Att
studenterna inte anvénde applikationen fullt ut &ven fast de var positiva till den gor att
trovardigheten i deras svar kan ifragasattas.
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7 Slutsatser

| det har kapitlet redovisas de slutsatser vi kommit fram till. Slutsatserna har delat upp i
de tva huvudfragor som finns formulerade i kapitel 1.3 Problemformulering.

7.1 Vad ar studenternas attityd gentemot en
applikation for att repetera tidigare avklarade
Kurser?

Studenterna var positivt installda till att repetera gamla kurser. Men det krévs mer &n att bara en
applikation som mojliggor repetition efter kursens slut skapas. Det ar tydligt att nagon form av
direkt bel6éning ar nédvandig for att studenterna ska vilja repetera, de ser inte podngen med att
repetera enbart for att ldra sig informationen battre. En morot kan vara att studenterna har
mojlighet att fa hogre betyg nar de repeterar. Det kan till exempel handla om att repetera
forkunskapskraven till en ny kurs, vilket da gor att de &r battre forberedda for kursen. Att anvanda
applikationen till att repetera infor en omtentamen var ocksa nagot studenterna skulle vara
intresserade av. Den direkta fordelen har ar mycket tydlig och det &r att de har mojlighet att klara
av en kurs om de repeterar. En annan faktor som skulle motivera studenterna att anvanda
applikationen ar att repetitionen ger hogskolepoang. Det ar alltsa den yttre motivationen som
motiverar studenterna att anvanda applikationen, inte den inre.

For att studenterna ska komma igang med den har typen av repetition kravs dven ett engagemang
fran kursledarnas sida. Det racker inte med att applikationen finns utan det maste marknadsfaras
for att studenterna ska engageras. Det som framkom var ocksa att trovéardigheten for
applikationen 6kar om kursledarens sjéalv berattar om fordelarna med applikationen. Att gora detta
pa flera vis, till exempel via e-mail, kurshemsidan och pa forelasningar skulle motivera
studenterna ytterligare.

7.2 Hur ska en applikation for repetition vara
utformad for att studenterna ska anvinda den
och for att samtidigt forbattra larandet?

Utformningen av prototypen blev positivt mottagen av de studenter som provade den. Konceptet
som bestod att forst lasa ett kortare teoriavsnitt for att sedan svara pa fragor pa teorin ar nagot
som motiverar studenterna da det blir lattare att planera sin tid samtidigt som de kanner att de
snabbt ror sig framat. Det ar dock farligt om svaren med tillhérande I6sningar finns tillgangliga
direkt efter en uppgift. Detta kan l4tt leda till att studenterna fuskar” istéllet for att forsoka l6sa
uppgiften sjalv i tron om att det racker for att paminna sig om den aktuella kunskapen.
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Nivan pa uppgifterna ska vara pa en niva som inte ar for detaljerad. Samtidigt ska de krava ett
engagemang for att kunskapsutbytet anda ska vara vardefullt. Eftersom applikationen skulle
anvandas under lite langre tillfallen lampar den sig inte for mobilen. Ska den anvéndas till sin
fulla potential krévs ett storre engagemang &n vad som gdrs méjligt med mobiltelefon.

Den storsta delen av ansvaret for att applikationen anvénds ligger onekligen hos studenterna. Det
blir da viktigt att vara medveten om att detta koncept passar olika bra beroende vilken typ av
larstil och preferenser en student har. En framtagen applikation skulle déarfor inte passa alla
studenter, men med beskrivande bilder och figurer samt méjlighet till diskussion sa passar den de
vanligaste larstilarna.

Att anvanda en applikation for att repetera kurser skulle i basta fall géras ungefar 3-6 manader
efter att den blivit avklarad. Pa sa satt skulle kunskapen erinras innan den hunnit bli for passiv.
Problemet ar, vilket tidigare namnts, att detta &nda inte &r nagot som studenterna tror att de skulle
gOra om det endast var for att lara sig béttre.

Det har kommit fram att repetition via applikationen endast skulle passa till vissa typer av kurser
om inlarningen ska ske pa ett tillfredsstallande satt. Applikationen skulle framst passa for
teknikkurser eller andra kurser dar det finns tydliga svar och som ofta innefattar en skriftlig
tentamen. | detta examensarbete gjordes en prototyp pa en matematikkurs vilket studenterna som
provade den ansag passande.

7.3 Rekommendationer for fortsatt arbete

Till det har arbetet anvandes en enkel prototyp for testet. Att utveckla den prototypen till en mer
avancerad applikation som ocksa har utokat stod med bade forum och interaktion skulle
mojliggora mer djupgaende undersékningar om studenternas attityd gentemot repetition.

Det finns ocksa mdjlighet att géra mer djupgaende undersokningar i hur val en applikation
liknande Repetitionsportalen faktiskt gor att studenterna lar sig informationen béttre. | det har
arbetet sa forlitar vi oss pa forskning om minnet och undersékningar om vad studenterna
upplever, att géra mer utforliga undersdkningar med studenter som anvander applikationen skulle
vara intressant. Over lag skulle mer omfattande tester med en mer omfattande applikation vara
intressant att gora.

Ett annat relevant omrade att undersoka skulle vara att se lararnas attityd gentemot en repetitions

applikation. Nagot som framkom under det har arbetet var att kursledarens engagemang ar viktigt
for att motivera studenterna. Att ga vidare och undersoka hur lararna ska engageras och hur deras
arbete gentemot en applikation for repetition kan se ut skulle vara bra.

35



Referenser

8 Referenser

8.1 Bocker

ANDERSSON, L. et al. (1999): Linjar algebra med geometri, Andra upplagan, Studentlitteratur
AB, Lund.

COHEN, L., MANION, L., MORRISON, K. (2000): Reasearch Methods in Education,
RoutledgeFalmer, London.

EYSENCK, M., KEANE, M. (2005): Cognitive Phsychology A student's handbook, Tredje
upplagan, Psychology Press, Storbritannien.

GULLIKSEN, J., GORANSSON, B. (2002): Anvandarcentrerad systemdesign, Forsta upplagan,
Studentlitteratur AB, Lund

KJELLQVIST, M., LUNDIN, R-M. (1999): Plugga mindre - Lyckas battre!, Tredje upplagan,
Svenska Studieteknikforlaget, Stockholm.

LILJEQVIST, B. 2006. Plugga smart och lar dig mer, Studentlitteratur, Lund.

PREECE, J. ROGERS, Y. SHARP, H. (2002): Interaction Design: Beyond Human - Computer
Interaction, Library of Congress Cataloging in Publication Data, USA.

8.2 Webb

HJOHLMAN, U. (2010): Fyra olika larstilar. Stockholms Stadsbibliotek. Tillgangligt pa URL:
http://biblioteket.se/default.asp?id=161892&refid=161897 (2010-04-27)

JOHANSSON, P., LARSSON, M., WINGARD, L. (2007): The INNOMET Taxonomy of
Competences and Skills, Document number: INNOMET Il 1.1 WP1, Tillgangligt pa URL:
www.innomet.ee/innomet/Reports/Report. WP1.pdf (2010-04-26)

THORNELL, S. (2008): Dunn & Dunns 21 faktorer for framgangsrikt larande. Nationellt centrum
for flexibelt larande. Tillgangligt pa URL: http://www.resurs.folkbildning.net/cfl-
webbplats/larstilar.cfl.se/index80ce.htmlI?sid=1308 (2010-04-27)

Math.se - Sveriges Universitets Matematikportal, Tillganligt pA URL.: http://math.se/ (2010-04-
26)

36



Referenser

8.3 Artiklar och rapporter

CLARK, M. H., SCHROTH C. (2010): Examining relationships between academic motivation and
personality among college students. Learning and Individual Differences 20 (2010) s 19-24.

EDSTROM, K., ENGSTROM, M., WIKLUND, J., TORNEVIK. J. (2003): Student involvement in
principled change: Understanding the student experience, Proceedings of the 2003 11th
Improving Student Learning, OCSLD, Oxford.

FOREHAND, M. (2005): Bloom's taxonomy: Original and revised. M. Orey (Ed.), Emerging
perspectives on learning, teaching, and technology. Tillgangligt pa URL:
http://eit.tamu.edu/JJ/DE/BloomsTaxonomy.pdf (2010-04-25)

MALMLOF, A. (2008): Mikroinlarning med spaced repetition for mobiltelefoner och datorer.
Tillgangligt pa URL:
http://www.nada.kth.se/utbildning/grukth/exjobb/rapportlistor/2008/rapporter08/malmlof_anna_0
8018.pdf (2010- 03-07)

MCDONAGH-PHILP, D. BRUSEBERG, A. (2000): Using Focus Groups to Support New Product

Development. Instituition of Engineering Designers Journal. Tillganglig pa URL:
http://www.cs.bath.ac.uk/~anneb/IED%20Focus%20Groups.pdf (2010-03-03)

37


http://www.nada.kth.se/utbildning/grukth/exjobb/rapportlistor/2008/rapporter08/malmlof_anna_08018.pdf
http://www.nada.kth.se/utbildning/grukth/exjobb/rapportlistor/2008/rapporter08/malmlof_anna_08018.pdf

Bilagor

9 Bilagor

9.1 Bilaga 1 - Enkat

Vi dr tva studenter som skriver kandidatexamensarbete inom medieteknik. Med enkéten vill vi
understka studenternas installning till en applikation som har i syfte att studenter ska kunna lara
sig battre med hjalp av repetition.

Enkéten ar kort och tar ca 2 minuter.

Tack for er hjalp!

Vilket program gar du?
Inskrivningsar

Hur val anser du dig komma ihag kurser som du last under din utbildning?

123456

Inte alls Mycket val
Anser du att det varierar for olika kurser?

e Ja
o Negj
e Vetinte

Var webbsida
Syftet ar att du via en webbsida ska kunna repetera kurser som du tidigare last.

Tror du att en webbapplikation for repetition skulle hjalpa dig minnas battre?

e Ja
e Nej
o Vetegj

Vad skulle motivera dig att anvanda en sadan applikation? Flervalsalternativ

e FOr att lara sig béttre
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e  For att pAminnas om forkunskap till ny kurs

e For att klara en omtenta

e FOr att det ger hogskolepoéng
e Jag vill inte repetera

e Other:

Hur intressant bedomer du att det skulle vara att anvanda applikationen

for att repetera foljande typer av kurser?

Grundkurser

123456

Inte alls Mycket
Fordjupande

123456
Inte alls Mycket

Kurser inom inriktningen Exempelvis kurser inom interaktiv medieteknik, tryck osv...

1234586
Inte alls Mycket

Kommentarsfalt Tanker du pa nagra speciella kurser eller typer av kurser?

Studievanor

Hur val 1&r du dig med hjalp av dessa studiemetoder.

Jag lar mig genom att lyssna

123456

Inte alls Mycket val
Jag lar mig genom att l&sa

123456

Inte alls Mycket val
Jag lar mig med hjalp av bilder/figurer
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123456

Inte alls Mycket val
Jag lar mig genom diskussion

123456

Inte alls Mycket val
Jag lar mig genom praktisk tillampning/losa uppgifter

123456
Inte alls Mycket val

Tidsatgang

Vad ar den kortaste tiden som du skulle kunna ténka dig att anvanda den hér typen av applikation

per session Svara i minuter

Vad &r den l&ngsta tiden som du skulle kunna ténka dig att anvanda den har typen av applikation

per session Svara i minuter

Paminnelser

Tanken &r att man ska kunna fa en paminnelse antingen en tid efter att man har last en kurs eller

infér en kurs med forkunskapskrav.

Hur skulle du vilja bli pamind om att repetera? Flersvarsalternativ

e Mail

e SMS

o Intealls
e Other:

Ovriga asikter Kom garna med férslag och feedback
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