Kamerateknik och praktiska tips
Nils Wennerstrand P /KTH, CSC, Medieteknik

Sid 1: sidhanvisningar till PDF-manual for XM1:s funktioner och
handhavande som ar viktiga att kanna till.

Sid 2: ett antal praktiska inspelningstips

Borja med hur man satter i tar ur ett videoband!

Det ar viktigt att kameran far tid pa sig att tra bandet runt alla axlar och runt
videohuvuden for att undvika ”’bandsallad’! Vanta darfor tills kameran har tystnat
innan du stanger den yttre skyddsluckan. Observera, flera kameror trar bandet i
tva sekvenser. Sa avvakta ytterligare en stund efter den ”’verkar” ha tystnat.

Innehallsférteckning i XM1:ans manual

Sid 3 innehallsforteckning
Sid 32 optisk bildstilisator
Sid 62 vitbalans
Sid 80 installning av viewer (sokarokular) till eget 6ga
Sid 57 Manuell fokus
Pusch fokus
Autofokus
Sid 59 Instéllning av konturskarpa
Sid 41 ND-filter
Sid 61 Zebra
Sid 55 Exponeringstid (slutare), samband ljus/mork bild
Sid 55 Blandare (0ppning), samband skarpedjup
Sid 45 normal/frame inspelning
Sid 42 Stillbildsfotografering (frame)

Sid 46 snabbkontroll av scenslut



Praktiska inspelningstips

Saker du alltid bor gora fore inspelning

- Skarpeinstilla sokaren till eget 6ga
- Vitbalansera med hjalp av forinstallningar (for det mesta mha. knappar) med

avseende pa artificiellt eller naturligt ljus (alternativt vitbalansera manuellt)

Olika installningsmetoder/tips

1

Ett satt att fa kort exponeringstid
Anvand manuell exp/ auto blandre

— sank exponeringstiden @nda till du ser att displayen
visar morkare bild — 0ka sedan exponeringstiden ett steg

Ett satt att inte fa 6verexponerad bild
Anviand auto blandare

— 1as till manuell — 0ka blandaren 1 steg (= minska ljusinslappet)

Ett satt att undvika att bilden kommer att skifta mellan
oOver/underexponering

Anviand manuell blandare — eller 1as blandaren vid
kamerardrelse som tex panorering eller mycket rorelse
eller fargforandringar runt objektet

Ett satt att undvika avbruten tidkod.

Detta uppstar ofta nar du vaxlar mellan
player/recorder. Nagot som manga gor for att titta pa
foregaende inspelad scen.

— anvand snabbkontroll av scenslut.

Ett satt att undvika skakiga bilder.

— placera dig sa nara objektet som mojligt och arbeta
med sa stor bild (utzoomat) som mojligt. Detta galler
oavsett om du har bildstabilisering pa eller ej. Regeln har
sarskilt stor relevans vid vid panoreringar och tiltningar




Ett satt att fa jamnare “’gabilder” — foljande kamera

- 1at kameran sitta pa ett stativ. Fall ihop stativet. Bar kameran genom
att halla i stativet. Du far en mekaniskt relaterad dampning av dina
rorelser. Steg till exempel dampas i armbagsleden av den okade
tyngden. Vrickningar dampas av den okade sidledes trogheten.

Ett satt att fa basta mojliga skarpa vid daliga ljusforhallanden

En kamera som #r installd pa autofokus kan kontinuerligt vobbla
mellan fokuspunkter i bilden. Risken ar sarskilt stor i daliga
ljusforhallaneden och i situationer med vid rorliga objekt.

— borja med autofukos instéllt - zomma in max och vanta
tills autofokus stannar - byt till manuell fokus och finjustera
— valj bildutsnitt (grad av inzoom)

Ett satt att underlatta for redigeringsarbetet

Ar att 1ata kameran spela in ytterligare nagra sekunder (10?) efter det
att sjalva handelseforloppet upphort. Detta Overskottsmaterial kan
behovas for att kunna lagga pa overgangar och for att fa mojligheter att
sammanfoga olika scener.

Tank pa mojliga “’editpoints” vid inspelningsogonblicket

Sadana stallen kan vara

- scenintro/outro (objektet kommer in, gar ur bild)

- saker som du skall klippa i olika bildutsnitt och som hindelseforlopp
(actioncuts)

- avvakta tills ett handelseforlopp avslutas eller avbryts temporart
(nagon antecknar, avvakta tills pennan stannar)

- sa kallade "look offs” (nagon vander huvudet for att se — vad
hiander?)

- tag "inklippsbilder” (som du till exempel kan kla “trakiga” intervjuer
med)

- med mera med mera......



